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ANEXO I ACTIVIDADES POR TIPO DE INTERVENCION

DEFINICION DE LAS ACCIONES

1. 'PARA PERSONAS SERVIDORAS PUBLICAS MUNICIPALES

Actividades principales
y obligatorias

Presentacién del equipo de promotoras y brigadistas con autoridades municipales e instituciones, con el
propésito de que conozcan sus actividades en territorio y consolidar los canales de comunicacién. Derivado de
esta presentacion, promoveran la firma del “Compromiso publico para la prevencién, atencion y erradicacion de
la violencia sexual, embarazo infantil y adolescente, uniones tempranas y cohabitacién forzada" (Anexo VIII) en
una reunion interinstitucional en conjunto con instancias municipales.

Realizar 4 sesiones informativas con las autoridades municipales acerca de:

1. La Guia de derechos sexuales y reproductivos.

2. La Ruta NAME.

3.LaNOM 046 y

4. La Ruta de Atencion a la violacién sexual.

Para estas actividades las IMEF se obligan a realizar la convocatoria y asegurarse de la asistencia de las instituciones y
autoridades. Las promotoras y brigadistas se obligan a realizar las sesiones y a promover el compromiso y sus firmas.

Actividades de apoyo

Integrar un directorio con la identificacién de servicios basicos, procedimientos, y programas publicos a nifias y
adolescentes, en materia de violencia sexual infantil, prevencién y atencién del embarazo infantil y adolescente, y
uniones tempranas y cohabitacién forzada.

Integrar un mapeo de necesidades de fortalecimiento, creacién o desarrollo de capacidades institucionales para
la prevencion, atencidn de casos y restitucién de derechos, en materia de violencia sexual infantil, prevencién y
atencién del embarazo infantil y adolescente, y uniones tempranas y cohabitacién forzada. De ese mapeo se
desarrollaran acciones y acuerdos posteriores.

Buscar la informacién para conformar el directorio y el mapeo es responsabilidad de las IMEF. Las promotoras apoyaran
con la integracion de la busqueda de esa informacién en un documento final.

2. CASA POR CASA; MADRES, PADRES Y PERSONAS CUIDADORAS; NINAS, NINOS Y ADOLESCENTES EN EL CONTEXTO ESCOLAR.
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Actividades principales y
obligatorias

Acciones casa por casa
L

Visitas casa por casa por parte de promotoras y brigadistas para el reconocimiento y promocién de derechos
sexuales y derechos reproductivos de nifias y adolescentes, y el derecho a una vida libre de violencias, a través de:

Disco menstrual, guia de derechos sexuales y reproductivos, tripticos de acompafiamiento, loterfa, cartel de
métodos anticonceptivos, tarjeta de mitos y realidades, juego de capiformacion, minicartel de espejo de la
violencia sexual y juego de comunidad de las nifias Libres y Seguras.

Mediante charlas explicativas e incentivando el uso de los juegos y materiales en la familia, y entre pares (nifas,
nifios y adolescentes).

Actividades principales y
obligatorias

Acciones para madres, padres y personas cuidadoras

Visitas de las promotoras y brigadistas a escuelas con madres, padres y personas cuidadoras para el
reconocimiento y promocién de los derechos sexuales y derechos reproductivos de nifias y adolescentes, y el
derecho a una vida libre de violencias, a través de: postales, gufa de derechos sexuales y reproductivos, disco
menstrual, tripticos y minicartel espejo de la violencia sexual.

Las autoridades escolares seran responsables de realizar la convocatoria dirigida a madres, padres y personas
cuidadoras a través de sus diversas formas de organizacién (las llamadas sociedades de padres, mesas directivas
de madres y padres, entre otras).

Realizar charla sobre anticonceptivos, reforzada con la gufa de derechos sexuales y reproductivos y la tarjeta de
métodos anticonceptivos (utilizando los materiales de los paquetes entregados a las Promotoras y Brigadistas).
Realizar una charla especifica sobre la ruta de atencion a la violencia sexual, reforzada mediante el cartel de Ruta
de atencién a la violencia sexual (utilizando los materiales de los paquetes entregados a las Promotoras y
Brigadistas).

Realizar una charla especifica sobre identificacién de uniones tempranas y cohabitacion forzosa mediante el uso
del Guion de contenido para las intervenciones en territorio.

Actividades principales y
obligatorias

Acciones para nifias, nifios y adolescentes en el &mbito escolar.

Visitas de las promotoras y brigadistas a escuelas para el reconocimiento y promocién de los derechos sexuales y
derechos reproductivos de nifias y adolescentes, y el derecho a una vida libre de violencias, a través de: guia de
derechos sexuales y reproductivos, tripticos de acompafiamiento, loteria, tarjeta de métodos anticonceptivos
(solo para secundaria), tarjeta de mitos y realidades, disco menstrual y los juegos de capiformacidn, en
comunidad versién gigante y de comunidad de las nifias Libres y Seguras.
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[as autoridades escolares seran 1as responsables de realizar la convocatoria dirigida a nifias, nifiosy adolescentes.

Mediante charlas explicativas e incentivando el uso de los juegos y materiales entre pares.

3. PERSONAL DE SALUD Y EN EL CONTEXTO ESCOLAR PARA EL PERSONAL DOCENTE

Actividades principales y
obligatorias

Acciones para personal de salud y personas usuarias

Realizar Jornadas informativas en las instancias del sector salud dirigidas al personal médico y las personas
usuarias y derechohabientes en materia de atencién a la violencia sexual, Ruta NAME, NOM 046, Ruta de atencion
a la violencia sexual, guia de derechos sexuales y reproductivos, adhesivo del espejo de la violencia sexual y
postales. '

Las Promotoras y Brigadistas deberan hacer especial énfasis en brindar informacion al personal de salud sobre la
Ruta de atenci6n a la violencia sexual.

Difundir los materiales en las instancias del sector salud dirigidas al personal médico y las personas usuarias en
materia de Ruta NAME, NOM 046, Ruta de atencién de usuarias y Guia de derechos sexuales y reproductivos,
adhesivo del espejo de la violencia sexual y postales.

Actividades principales y
obligatorias

Acciones para el personal docente

Realizar Jornadas informativas dirigidas al personal docente mediante los Tripticos de “Acompafiamiento en caso
de violencia sexual infantil” y “Acompafiamiento familiar/comunitario en sexualidad”, asi como la Guia de derechos
sexuales y reproductivos de las adolescentes.

Difundir los contenidos de los Tripticos de “Acompafiamiento en caso de violencia sexual infantil” y
“Acompafiamiento familiar/comunitario en sexualidad”, asi como la Guia de derechos sexuales y reproductivos de
las adolescentes.

Capacitar al personal docente acerca del uso y dinamica de los juegos capiformacién version gigantey comunidad
de las Nifias Libres y Seguras, Mitos y realidades (versién gigante y juego de mesa), loterfa, postales, disco
menstrual, cartel de anticonceptivos, minicartel de espejo de la violencia y adhesivo del espejo de la violencia. El
objetivo de la capacitacion es que el personal docente pueda replicar los juegos y las actividades de los materiales
sin la supervision de Promotoras y Brigadistas. :
Llevar a cabo dislogos con las autoridades educativas sobre derechos de las nifias y nifios a una vida libre de
violencias y sobre la deteccién del abuso sexual, mediante la Ruta NAME, NOM 046, Ruta de atencién a la violencia
sexual y Guia de derechos sexuales y reproductivos. (Esta actividad se debera realizar con los materiales de los
paquetes entregados a las Promotoras y Brigadistas).
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4.

ESPACIOS PUBLICOS Y CENTROS LIBRE

Actividades principales

y obligatorias

Acciones en espacios ptiblicos y Centros LIBRE

Realizar Ferias, Jornadas informativas sobre salud sexual y reproductiva en espacios publicos y Centros Libre.
Llevar a cabo platicas de orientacién y actividades en torno al reconocimiento y promocién de los derechos
sexuales y derechos reproductivos de nifias y adolescentes, y el derecho a una vida libre de violencias, a través de:
« Espacios publicos: Guia, tripticos de acompafiamiento, loterfa, tarjeta de métodos anticonceptivos, tarjeta
de mitos y realidades, juegos de capiformacién en comunidad versién gigante y de comunidad de las Nifias
Libres y Seguras, minicartel de espejo de la violencia sexual y disco de ciclo menstrual.
e Centros LIBRE: Postales, disco de ciclo menstrual, tripticos de acompafiamiento, carteles (Ruta NAME, NOM-
046 y Ruta de atencion a la violencia sexual).

ESPACIOS COMUNITARIOS

Actividades
principales y
obligatorias

Presentar a los equipos de promotoras y brigadistas con las autoridades locales o comunitarias (si corresponde)
en las localidades, alcaldias, ejidos o comunidades para presentarles e informar acerca de la Estrategia, las nueve
intervenciones por parte de Promotoras y Brigadistas para la prevencién, atencion y erradicacion de la violencia
sexual, embarazo adolescente, uniones tempranas y cohabitacion forzada.

Realizar sesiones informativas con las autoridades locales o comunitarias (si las hubiera) acerca de:

1. La Guia de derechos sexuales y reproductivos.

2. La Ruta NAME.

3.LaNOM 046y

4. La Ruta de Atencién a la violacién sexual.

Conformacién de una red de mujeres lideres comunitarias indigenas y afromexicanas en cada en aquellas
comunidades donde se identifiquen. Esta red servira de apoyo a promotoras y brigadistas para la interaccién
adecuada con las distintas poblaciones indigenas y afromexicanas y el uso de los materiales. La red también
coadyuvaré a la promocién de derechos de nifias y adolescentes en esas comunidades, ya sea mediante sus
lenguas originarias; mediante la adecuacién del uso de los materiales segun las caracteristicas del territorio; o
para facilitar las sesiones informativas con las autoridades comunitarias.

Realizar Ferias/ Jornadas informativas sobre salud sexual y reproductiva en espacios publicos (plazas, parques,
zécalos, espacios deportivos, o cualquier otro espacio de uso publico o social).

Llevar a cabo platicas, orientacion y actividades en torno al reconocimiento y promocion de los derechos de las
mujeres, derechos sexuales y derechos reproductivos de nifias y adolescentes, y el derecho a una vida libre de
violencias, a través de: Cartilla, Gufa, tripticos, loterfa, bingo, mitorama, capiformacion y espejo de la violencia
sexual.
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//ACCION O WETA:

DESARROLLO DE LAS ACCIONES

(Qué hacer)

ACTIVIDADESDELA ACCION |

NSTANGIAS INVOLUERADAS S
(-Si aplica - con quién hacerlo o a qué comunidad

obligatorias

1. La Guia de derechos sexuales y
reproductivos.

2. La Ruta NAME.

3.LaNOM 046y

4. La Ruta de Atencién a la
violacion sexual.

por parte de las promotoras y brigadistas.

Las promotoras y brigadistas realizan las
sesiones.

{Cémo hacerlo)
se interviene)
“1. PARA PERSONAS | Presentacion del equipo de | Las IMEF estdn obligadas a convocar a las| Instancias de la Mujeres en las Entidades
SERVIDORAS promotoras y brigadistas y firma | instancias de la siguiente columna, para la| Federativas (IMEF)
PUBLICAS del “Compromiso publico para la | presentacién y firma del Compromiso publico a| Gobiernos Municipales
MUNICIPALES. prevencion, atencién y | las autoridades municipales. Instancias que conforman los Grupos Estatales
erradicacién de la violencia sexual, y Municipales para la Prevencién del Embarazo
Actividades embarazo infantil y adolescente, | Las promotoras y brigadistas presentan la| en Adolescentes
principales y uniones tempranas y cohabitacién | Estrategia Nifias y Adolescentes Libres y Seguras,| Centros LIBRE
obligatorias forzada” las 9 intervenciones y sus actividades. Centros de Justicia
Fiscalias y sus Agencias
Las promotoras y brigadistas leerdn el Procuradurias de Proteccién Estatales
“Compromiso publico” y promueven la firma de
las personas presentes.
Realizar 4 sesiones informativas | La IMEF convoca a las autoridades municipales e| Instancias de la Mujeres en las Entidades
Actividades con las autoridades municipales | instancias involucradas en la siguiente columna| Federativas (IMEF)
principalesy acerca de: para la realizacién de las 4 sesiones informativas| Gobiernos Municipales

Instancias que conforman fos Grupos Estatales
y Municipales para la Prevencion del Embarazo
en Adolescentes

Centros LIBRE

Centros de Justicia

Fiscalfas y sus Agencias

Procuradurias de Proteccién Estatales

Integrar un directorio con la
identificacion de servicios basicos,
capacidad  institucional  para
otorgar servicios basicos,
procedimientos, y programas

Las IMEF buscan la informacién para elaborar el
directorio

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Instancias que conforman los Grupos Estatales
y Municipales para la Prevencién del Embarazo
en Adolescentes
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| ACCION O META

Actividades de
apoyo

| 'DESCRIPCION

. Gobierno

o M@‘xi

publicos a nifias y adolescentes, en
materia de violencia sexual
infantil, prevencion y atencién del
embarazo infantil y adolescente, y
uniones tempranas y cohabitacion
forzada.

| ACTIVIDADES DE LA'/ACCION

{“*a

\ Mujeres

Seeratarls de las Mujeres

Las promotoras apoyan con la integracién y
conformacién del directorio final para su
posterior difusién.

["INSTANCIAS INVOLUCRADAS

Integrar un mapeo de
necesidades de fortalecimiento,
creacié6n o  desarrollo  de
capacidades institucionales para la
prevencion, atencién de casos y
restitucién de derechos, en
materia de violencia sexual
infantil, prevencién y atencién del
embarazo infantil y adolescente, y
uniones tempranas y cohabitacién

forzada. De ese mapeo se
desarrollardn ~ programas Yy
acuerdos posteriores.

Las IMEF elaboran cuestionarios para identificar
las necesidades de fortalecimiento, creacion o
desarrollo de capacidades institucionales.

Las promotoras apoyan con la sistematizacién de
los cuestionarios aplicados, asi como la
integracién y conformacién del mapeo. Las
necesidades resultantes de este mapeo, seran
atendidas en etapas posteriores.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Instancias que conforman los Grupos Estatales
y Municipales para la Prevencién del Embarazo
en Adolescentes

[ ACCION O'META

|'DESCRIPCION

(Qué hacer)

“IFACTIVIDADES DE LA ACCION
(Cémo hacerlo)

| (-5i aplica - con quién hacerlo o a qué comunidad |

IN STAN CIAS INVO LUCRADAS

se interviene)

2. CASA POR CASA;
MADRES, PADRES Y
PERSONAS
CUIDADORAS;
NINAS, NINOS Y
ADOLESCENTES EN
EL CONTEXTO
ESCOLAR

Visitas casa por casa por parte de
promotoras y brigadistas para el
reconocimiento y promocién de
derechos sexuales y derechos
reproductivos de  nifias Yy
adolescentes, y el derecho a una
vida libre de violencias, a través de:

disco menstrual, guia de derechos

Las promotoras y brigadistas realizaran:

Charlas explicativas e incentivaran el uso de los
juegos y materiales en la familia y entre pares
(niRas, nifios y adolescentes).

| Instancias de la Mujeres en

las Entidade
Federativas
Autoridades Comunitarias
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Actividades
principales y
obligatorias

Acciones casa por
casa

sexuales y reproductivos, tripticos
de acompafiamiento, loterfa,
cartel de métodos
anticonceptivos, tarjeta de mitos y
realidades, juego de
capiformacién, minicartel de
espejo de la violencia sexual y
juego de comunidad de las nifias
Libres y Seguras.

" | ACTIVIDADES DELAACCION "t

Gobierno de

i Gobiern t
» México |

Mujeres

Secrataria de lay Mujeres

Se fomentard que las propias nifias Yy
adolescentes utilicen y compartan sus juegos en
su comunidad, vecindario, colonia o localidad.

(| INSTANCIAS INVOLUCRADAS - i

Acciones para
madres, padres y
personas
cuidadoras

Visitas de las promotoras Yy
brigadistas a escuelas con madres,
padres y personas cuidadoras
para el reconocimiento Yy
promociéon de los derechos
sexuales y derechos reproductivos
de nifias y adolescentes, y el
derecho a una vida libre de
violencias, a través de: postales,
guia de derechos sexuales y
reproductivos, disco menstrual,
tripticos y minicarte! espejo de la
violencia sexual.

Las autoridades escolares, en coordinacion con
las IMEF, estan obligadas a realizar la
convocatoria dirigida a madres, padres y
personas cuidadoras a través de sus diversas
formas de organizacion (las llamadas
sociedades de padres, mesas directivas de
madres y padres, entre otras).

Las autoridades escolares presentaran a las
promotoras y brigadistas para facilitar su
trabajo.

Instancias de la Mujeres en las Entidade
Federativas

Autoridades escolares

Gobiernos Municipales

Autoridades Comunitarias

Convivencia Escolar de la SEP

Direcciones Escolares

Acciones para
madres, padres y
personas
cuidadoras

Realizar una charla sobre
anticonceptivos, reforzada con la
guia de derechos sexuales y
reproductivos y la tarjeta de
métodos anticonceptivos.

Las promotoras y brigadistas realizaran la charla
utilizando los materiales de los paquetes
entregados a ellas.

Las autoridades escolares seran responsables
de realizar la convocatoria dirigida a madres,
padres y personas cuidadoras a través de sus
diversas formas de organizacién (las llamadas
sociedades de padres, mesas directivas de
madres y padres, entre otras).

Instancias de las Entidade
Federativas

Autoridades escolares
Gobiernos Municipales
Autoridades Comunitarias
Convivencia Escolar de la SEP

Direcciones Escolares

la Mujeres en
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a ACCION O META

|'DESCRIPCION

Realizar una charla especifica
sobre la ruta de atencién a la
violencia sexual, reforzada
mediante el cartel de Ruta de
atencién a la violencia sexual.

|"ACTIVIDADES DE LA ACCION

Mujeres

Sacietaria da las Mujetes

Las promotoras y brigadistas realizaran la charla
utilizando los materiales de los paquetes
entregados a ellas.

Las autoridades escolares serdn responsables
de realizar la convocatoria dirigida a madres,
padres y personas cuidadoras a través de sus
diversas formas de organizacién (las llamadas
sociedades de padres, mesas directivas de
madres y padres, entre otras).

| INSTANCIAS INVOLUCRADAS

Instancias de la Mujeres en las Entidade
Federativas
Autoridades escolares

Gobiernos Municipales
Autoridades Comunitarias
Convivencia Escolar de la SEP
Direcciones Escolares

Realizar una charla especifica
sobre identificacion de uniones
tempranas y cohabitacién forzosa

Las promotoras y brigadistas realizarén la charla
utilizando el Guion de contenido para las
intervenciones en territorio.

Las autoridades escolares serdn responsables
de realizar la convocatoria dirigida a madres,
padres y personas cuidadoras a través de sus
diversas formas de organizacién (las llamadas
sociedades de padres, mesas directivas de
madres y padres, entre otras).

Instancias de la Mujeres en las Entidade
Federativas

Autoridades escolares

Gobiernos Municipales

Autoridades Comunitarias

Convivencia Escolar de la SEP

Direcciones Escolares

Acciones para
nifias, nifios y
adolescentes en el
ambito escolar

Visitas de las promotoras Yy
brigadistas a escuelas para el
reconocimiento y promocién de
los derechos sexuales y derechos
reproductivos de  nifias y
adolescentes, y el derecho a una
vida libre de violencias, a través de:
guia de derechos sexuales y
reproductivos, tripticos de
acompafiamiento, loteria, tarjeta
de métodos anticonceptivos (solo
para secundaria), tarjeta de mitos
y realidades, disco menstrual y los

Las autoridades escolares estan obligadas a
realizar la organizacién y seleccién de nifios,
nifias y adolescentes por grado escolar y salones

Las autoridades escolares presentaran a las
promotoras y brigadistas para facilitar su
trabajo.

Las promotoras y Dbrigadistas realizarén las
charlas explicativas e incentivaran el uso de los
juegos y materiales entre los nifios, nifias y
adolescentes (NNyA). El objetivo es que NNyA

Instancias de la Mujeres en las Entidade
Federativas

Autoridades escolares

Gobiernos Municipales

Autoridades Comunitarias

Convivencia Escolar de la SEP

Direcciones Escolares
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B ACCION'O META

Il DESCRIPCION "~

juegos de capiformién, en
comunidad version gigante y de
comunidad de las nifias Libres y

Seguras.

Gobierno de
.'_:'; i\' ﬂ'@x( q."'\,

Mujer

Secrataris de la ;Mu, )

Y'ACTIVIDADES DE LA/ACCION L
puedan replicar los juegos con sus pares en otros
grados o salones.

|/ INSTANCIAS INVOLUCRADA

| ACCION O META

DESCRIPCION . .
(Qué hacer)

[ ACTIVIDADES DE LAACCION.

(Cémo hacerlo)

| INSTANCIAS INVOLUCRADAS

(-Si aplica - con quién hacerlo o a qué comun!dad :
se interviene)

3. PERSONAL DE
SALUD Y EN EL
CONTEXTO ESCOLAR
PARA EL PERSONAL
DOCENTE

Acciones para
personal de salud y
personas usuarias

Realizar Jornadas informativas en
las instancias del sector salud
dirigidas al personal médico y las
personas usuarias y
derechohabientes en materia de
atencién a la violencia sexual, Ruta
NAME, NOM 046, Ruta de atencién
a la violencia sexual, gufa de
derechos sexuales "y
reproductivos, adhesivo del espejo
de la violencia sexual y postales.

Promotoras y brigadistas realizan la planeacion
de las visitas por clinicas y solicitan los permisos
correspondientes con el apoyo de las IMEF.
Promotoras y brigadistas realizan en las clinicas
del sector salud las jornadas informativas de los
materiales

Promotoras y brigadistas deberan hacer especial
énfasis en brindar informacion al personal de
salud sobre la Ruta de atencién a la violencia
sexual.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Centros de Salud

IMSS

IMSS Bienestar

Instancias que conforman los Grupos Estatales y
Municipales para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes: Sector Salud

Acciones para
personal de salud y
personas usuarias

Difundir los materiales en las
instancias del sector salud
dirigidas al personal médico y las
personas usuarias en materia de
Ruta NAME, NOM 046, Ruta de
atencién de usuarias y Guia de
derechos sexuales y
reproductivos, adhesivo del espejo
de la violencia sexual y postales.

Promotoras y brigadistas realizan la difusién de
los materiales en los espacios de las clinicas del
sector salud, para ello gestionan los permisos
correspondientes con el apoyo de las IMEF.

Las Promotoras y Brigadistas deberdn hacer
mayor difusién de la Ruta de atencién a la
violencia sexual.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Centros de Salud

IMSS

IMSS Bienestar

Instancias que conforman los Grupos Estatales y
Municipales para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes: Sector Salud

Acciones para el
personal docente

| dirigidas  al

Realizar Jornadas informativas
personal docente
mediante los  Tripticos de
“Acompafiamiento en caso de

violencia sexual infantil” y

Las IMEF son responsables de la coordinacion
con las autoridades escolares para la
organizacién y convocatoria.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Autoridades escolares

Gobiernos Municipales

Secretarias de Educacion Estatales
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"ACCION O META. "'

| DESCRIPCION!

“Acompafiamiento
familiar/comunitario en
sexualidad”, asi como la Guia de
derechos sexuales y reproductivos
de las adolescentes.

APACTIVIDADES DE LA/ACCION _
Las promotoras y brigadistas llevan a cabo las
jornadas informativas con las autoridades
educativas con el apoyo de las IMEF y la gestion
de permisos con la SEP.

[FINSTANCIAS INVOLUCRADAS "1

Convivencia Escolar de la SEP

Direcciones Escolares

Instancias que conforman los Grupos Estatales
Municipales para la Prevencién del Embarazo e
Adolescentes: SEP.

Difundir los contenidos de los
Tripticos de “Acompafiamiento en
caso de violencia sexual infantil" y
“Acompafiamiento
familiar/comunitario en
sexualidad”, asi como la Guia de
derechos sexuales y reproductivos
de las adolescentes.

Las promotoras y brigadistas realizan la difusion
de los tripticos y la Gufa con el personal docente.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Autoridades escolares

Gobiernos Municipales

Secretarfas de Educacién Estatales

Convivencia Escolar de la SEP

Direcciones Escolares

Instancias que conforman los Grupos Estatales
Municipales para la Prevencién del Embarazo ev[
Adolescentes: SEP

Acciones para el
personal docente

Capacitar al personal docente
acerca del uso y dindmica de los
juegos capiformacién version
gigante y comunidad de las Nifias
Libres y Seguras, mitorama
(versién gigante y juego de mesa),
loterfa, postales, disco menstrual,
cartel de anticonceptivos, mini
cartel de espejo de la violencia y
adhesivo del espejo de la violencia.

Las IMEF son responsables de la coordinacion
con las autoridades escolares para la
organizacion y convocatoria

Capacitacién por parte de las promotoras y
brigadistas al personal docente, acerca de los
juegos y las actividades de los materiales para
que los repliquen en las escuelas.

La capacitacién consiste en cémo usar los
juegos y materiales de intervencion.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Autoridades escolares

Gobiernos Municipales

Secretarias de Educacion Estatales

Convivencia Escolar de la SEP

Direcciones Escolares

Instancias que conforman los Grupos Estatales )
Municipales para la Prevencién del Embarazo e
Adolescentes: SEP

Llevar a cabo didlogos con las
autoridades educativas sobre
derechos de las nifias y nifios a
una vida libre de violencias y sobre
la deteccién del abuso sexual,
mediante la Ruta NAME, NOM 046,
Ruta de atencién a la violencia

Las IMEF son responsables de la coordinacién
con las autoridades escolares para la
organizacién y convocatoria

Las promotoras y brigadistas llevan a cabo los
didlogos con las autoridades educativas con el
apoyo de las IMEF y las gestiones con la SEP.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Autoridades escolares

Gobiernos Municipales

Secretarfas de Educacion Estatales

Convivencia Escolar de la SEP

Direcciones Escolares
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I INSTANCIAS INVOLUCRADAS! i
Instancias que conforman los Grupos Estatales
Municipales para la Prevencién del Embarazo e

\CTIVIDADES DEILAIACCION &1

sexual y de derechos
sexuales y reproductivos. (Esta

actividad se debera realizar con los
materiales de los paquetes
entregados a las Promotoras Yy
Brigadistas).

Adolescentes: SEP

ACCIONOIMETAL

(Qué hacer)

Cdmo hacerlo)

ACTIVIDADES DELAACCION™ il ]

(51r apffca -con qu:én hacer!o oa que comunfdad
se interviene)

4. ESPACIOS Realizar Ferias, Jornadas | Las promotoras y brigadistas organizan las Instancias de la Mujeres en las Entidades
PUBLICOS Y informativas en salud sexual y | Ferias y Jornadas en coordinacién con el | Federativas y Centros Libre
CENTROS LIBRE reproductiva en espacios publicos y | Municipio, las Autoridades Comunitarias, las | Gobiernos Municipales y comunitarios
Centros Libre, Instancias del sector salud y las | Instancias del Grupo Municipal para la
. Coordinadoras de los Centros Libre. Prevencidon del Embarazo en Adolescentes: SEP,
::;:::: :";'b“cos , Salud, SESIPINNA, SNDIF, Fiscalias, Institutos de
Centros LIBRE la Juventud, Bienestar, entre otras.

Lievar a cabo platicas de orientacién
y actividades en torno al
reconocimiento y promocién de los
derechos sexuales y derechos
reproductivos ~ de  nifilas Y
adolescentes, y el derecho a una
vida libre de violencias, a través de:
e Espacios publicos:  Guia,
tripticos de acompafiamiento,
loteria, tarjeta de métodos
anticonceptivos, tarjeta de mitos
y realidades, juegos de
capiformacién en comunidad
versioén gigante y de comunidad
de las Nifias Libres y Seguras,

A través del trabajo de las promotoras y
brigadistas en el territorio, en coordinacién
con e Municipio, las  Autoridades
Comunitarias, las Instancias del sector salud y
las Coordinadoras de los Centros Libre.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

.Gobiernos Municipales

Autoridades Comunitarias

Instancias del Grupo Municipal para la
Prevencion del Embarazo en Adolescentes: SEP,
Salud, SESIPINNA, SNDIF, Fiscalias, Institutos de
la Juventud, Bienestar, entre otras

Instancias del sector salud '

Centros Libre
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[AccION O META

|'DESCRIPCION
minicartel de espejo de la
violencia sexual y disco de ciclo
menstrual.

Centros LIBRE: Postales, disco
de ciclo menstrual, tripticos de
acompafiamiento, carteles (Ruta
NAME, NOM-046 y Ruta de
atencion a la violencia sexual).

. Gobierno de

¢ México '

Mujeres

Secravaria de ths Mujsres

|ACTIVIDADES DE LA ACCION

INSTANCIAS INVOLUCRADAS

ACCION O META

| DESCRIPCION
(Qué hacer”)

["ACTIVIDADES DE LA ACCION
(Cémo hacerlo)

[

INSTANCIAS INVOLUCRADAS ,
(-Si aplica - con quién hacerlo o a qué comunidad
se interviene)

5. ESPACIOS
COMUNITARIOS

Presentar a los equipos de
promotoras y brigadistas con las
autoridades locales o comunitarias
(si corresponde) en las localidades,
alcaldias, ejidos o comunidades
para presentarles e informar acerca
de la Estrategia, las nueve
intervenciones por parte de
Promotoras y Brigadistas para la
prevencién, atencién y erradicacion
de la violencia .sexual, embarazo
adolescente, uniones tempranas y
cohabitaci6n forzada.

Las IMEF convocan a las autoridades locales o
comunitarias (si las hubiere)

Las promotoras y brigadistas presentan la
Estrategia Nifias y Adolescentes Libres y
Seguras, las 9 intervenciones Yy Ssus
actividades.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Autoridades Comunitarias =

Autoridades de las alcaldias o ejidos

Instancias que conforman los Grupos Estatales y
Municipales para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes

Conformacién de una red de
mujeres  lideres  comunitarias
indigenas y afromexicanas.

Sélo en comunidades indigenas o
afromexicanas, las promotoras y brigadistas
identificaran lideres o mujeres comunitarias
de reconocimiento comunitario.

La red servird de apoyo a promotoras y
brigadistas para la interaccién adecuada con
las distintas poblaciones indigenas Yy
afromexicanas y el uso de los materiales.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

46 de 90



g AcCIONONETA"

.| Mujeres
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La red también coadyuvara a la promocién de
derechos de nifias y adolescentes en esas
comunidades, ya sea mediante sus lenguas
originarias; mediante la adecuacion del uso de
los materiales seguin las caracteristicas del

territorio; o para faclitar las sesiones
informativas con las autoridades
comunitarias.

Realizar sesiones informativas con
las autoridades locales 0
comunitarias (si las hubiera) acerca
de:
1. La Guia de derechos
sexuales y reproductivos.
2. La Ruta NAME.
3.LaNOM 046 y
4. La Ruta de Atencion a la
violacién sexual.

Las promotoras y brigadistas, con apoyo de las
IMEF y de las lideres comunitarias (si fuera el
caso), convocan a las autoridades locales y
comunitarias para la realizacion de las 4
sesiones informativas.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Gobiernos Municipales

Autoridades Comunitarias

Instancias que conforman los Grupos Estatales
Municipales para la Prevencién del Embarazo e
Adolescentes

Realizar Ferias/ Jornadas
informativas sobre salud sexual y
reproductiva en espacios publicos
(plazas, parques, zocalos, espacios
deportivos, o cualquier otro espacio
de uso publico o social).

Las promotoras y brigadistas organizan las
Ferias y Jornadas en espacios publicos.

Solicitaran los permisos de las autoridades
comunitarias pertinentes.

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas
Gobiernos locales y comunitarios

Llevar a cabo platicas, orientacién y
actividades en torno al
reconocimiento y promocion de los
derechos de las mujeres, derechos
sexuales y derechos reproductivos
de nifias y adolescentes, y el
derecho a una vida libre de

Las promotoras y brigadistas llevaran a cabo
las platicas en coordinacién con las
autoridades locales y comunitarias.

Podran realizar esta actividad en coordinacién
con la red de mujeres lideres comunitarias

Instancias de la Mujeres en las Entidades
Federativas

Gobiernos Municipales

Autoridades Comunitarias
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" F DESCRIPCION
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., Gobierno de ‘
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Seerotar|a de las Mujores

| ACTIVIDADES DE LA'/ACCION

violencias, a través de: Cartilla, Guia,
tripticos, loterfa, bingo, mitorama,
capiformacion y espejo de la

violencia sexual.

| INSTANCIAS INVOLUCRADAS

FACTIVIDAD DE LA ACCION ™

publicas municipales

Realizar 4 sesiones informativas con las
autoridades municipales acerca de:

1. La Guia de derechos sexuales y

| Acciones paa personas serviors !

PAUTAS, INSUMOS, REQUERIMIENTOS Y METAS

"PAUTAS MINIMAS EINSUMOS
IMEF convoca a las autoridades municipales con apoyo
de las promotoras y brigadistas:

¢ Programacion de las 4 sesiones.

e Oficio de convocatoria.
e Confirmacién con las autoridades.

TIFPRODUCTOS 7 VERIFICABLES _”

Calendario con
programacion.

Oficios de convocatoria.
Lista de confirmaciones.
Lista de asistencia.

4 sesiones en el 1er.

TRIMESTRALES

Trimestre (1 primer
mes, 2 segundo mes
y 1 tercer mes)

reproductivos. e Material para las 4 sesiones (Guia, Ruta NAME,
2. La Ruta NAME. NOM 046 y Ruta de atencion) Archivo fotografico de cada
3.LaNOM 046y sesion.
4, La Ruta de Atencién a la violacion
sexual.
Promover la firma del “Compromiso | Las IMEF convocan a la firma del Compromiso publico a Convocatoria. 1 firma del
publico para la prevencién, atencion y todas las autoridades. Compromiso ptiblico Compromiso plblico
erradicacién de la violencia sexual, | Se requiere: firmado. en el 1er. Trimestre
embarazo adolescente, uniones | s Redaccién del Compromiso publico y su o — (1er. Mes)
tempranas y cohabitacién forzada” en mecanismo de seguimiento (Anexo VIII). ) ) 1 Mecanismo de
una reunién interinstitucional en [ e Convocatoria, la cual incluye medios de Mecanismo de seguimiento con
conjunto con instancias municipales. comunicacién. seguimiento. avances enlos 3

« Definicién del espacio para la firma y compromiso. Archivo fotografico. trimestres
Difundir el “Compromiso publico para la | Las promotorasy brigadistas en coordinacién con todas Compromiso publico | 180 evidencias de la
prevencion, atencion y erradicacién de la | las autoridades realizan acciones de difusion del impreso en tamafio cartely | difusion (60  por

violencia sexual, embarazo adolescente,
uniones tempranas Yy cohabitacion
forzada”.

Compromiso ptblico, como parte de sus actividades en
el marco de las intervenciones de la Estrategia.
Se requiere:

carta.

trimestre: cartel del
Compromiso
pegado en

areas

48 de 90



"“«. Gobierno de ‘

2 México

Mujeres

Secretarla de las Mujares

s« Resumen del Compromiso publico para ser
comentado en las 9 intervenciones.

e Gestién con la IMEF para la impresién del
Compromiso ptiblico en tamafio cartel y carta para

colocarlo en dreas publicas, escuelas, clinicas y

Centros Libre.

Resumen del Copromis

publico para ser explicado
en las 9 intervenciones
Archivo fotogréfico donde
se evidencia la difusién del
Pacto en lugares publicos,
escuelas, clinicas y Centros
Libre.

pliblicas, fotos de la
explicacion del
Compromiso en las 9
intervenciones.

Acciones para personas servidoras
publicas municipales

Integrar un  directorio con la
identificacién de servicios basicos,
capacidad institucional para otorgar
servicios basicos, procedimientos, ¥y
programas plblicos a nifias Y
adolescentes, en materia de violencia
sexual infantil, prevencién y atencién del

Las promotoras apoyan con actividades relacionadas a
la integracién de la informacién, hasta conformar el
directorio final.

Las IMEF recaban la informacion de los servicios para
que las promotoras integren el directorio final.

Informacién
proporcionada por la
IMEF para integrar el
directorio.

Informacion de su trabajo
que alimenta el directorio,
el cual se considera un
documento vivo.

Entrega de documento

1 reporte de la
informacién por
trimestre (primer mes
cuarto mes, y séptimo
mes)

1 documento final en
el noveno mes que
incluya la versién final
del directorio.

embarazo infantil y adolescente, Yy final.

uniones tempranas Yy cohabitacién

forzada.

Identificar necesidades de | Las promotoras apoyan en la aplicacion de los Formato de programacién | 60 cuestionarios
fortalecimiento, creacién o desarrollo de | cuestionarios de necesidades de capacitacion de aplicacién de | aplicados (10 por
capacidades institucionales para la | elaborados por las IMEF, con las autoridades cuestionarios. mes del primer al
prevencién, atencién de casos y | municipales, comunitarias, alcaldias, ejidos o Cuestionarios aplicados. sexto mes para que
restitucién de derechos, en materia de | comunidades, y a las instancias que integran al Grupo Archivo fotogréfico. en el dltimo

violencia sexual infantil, prevencién y
atencion del embarazo infantil y
adolescente, y uniones tempranas Yy
cohabitacién forzada. De ese mapeo se
desarrollardn programas y acuerdos
posteriores.

Municipal para la prevencién del embarazo
adolescente.
Se requiere:
e Oficio de la IMEF a las diferentes autoridades
informando del cuestionario y su objetivo,
e Programacién de la aplicacion de los

cuestionarios.

Entrega del documento de
mapeo de necesidades.

trimestre se trabaje
el mapeo de
necesidades)

El cuestionario se
aplica como parte
de las
intervenciones ej.
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e ['PRODUCTOS / VERIFICABLES

. TRIMESTRALES |
después de una
sesion informativa)

"ACTIVIDAD DE LA ACCION 1| PAUTAS MINIMAS E TNSUMOS™ 1 e o e 3'”_P'RODUCTO'S{VER'I#IC"KBL'ES"' U TEMETAS

R N AR Al sl G .| TRIMENTRALES.
Acciones casa por casa Mediante charlas explicativas e incentivando el uso de los Programacién semanal de las | 720 en total
Visitas casa por casa por parte de | juegos y materiales en la familia y entre pares (nifias, nifios y visitas casa por casa. 240 al trimestre
promotoras y brigadistas para el | adolescentes). » Reporte semanal. (80 por mes/20
reconocimiento y promocién de | Se requiere: * Archivo fotografico. por semana/ 5 al
derechos sexuales y derechos e« Material para el trabajo de las promotoras ¥y dfa)
reproductivos ~de  nifias Y brigadistas.
adolescentes, y el derecho a una + Programacién semanal de las visitas casa por casa.
vida libre de violencias, a través de: s Reporte semanal.

disco menstrual, gufa de derechos
sexuales y reproductivos, tripticos
de acompafiamiento, loteria, cartel
de métodos anticonceptivos, tarjeta
de mitos y realidades, juego de
capiformacién, minicartel de espejo
de la violencia sexual y juego de
comunidad de las nifias Libres y

Seguras.

Acciones para madres, padres y | Las autoridades escolares seran responsables de realizar la | « Oficios y  permisos de | 12 en total
personas cuidadoras convocatoria dirigida a madres, padres y personas Convivencia Escolar para el | 4 por trimestre
Visitas de las promotoras y | cuidadoras a través de sus diversas formas de organizacion acceso a las escuelas. (se sugieren 2 en
brigadistas a escuelas con madres, | (las llamadas sociedades de padres, mesas directivas de | ¢ Programacién semanal de las | el 1er, 4to.y
padres y personas cuidadoras para | madres y padres, entre otras). visitas. 7mo. mes, 1en el
el reconocimiento y promocién de | Se requiere: ' « Nomero de participantes por 2do,, 5to. y 8avo.
los derechos sexuales y derechos . Ma_iterital para el trabajo de las promotoras y escuela (listas de asistencia). mesy 1en el 3er,
reproductivos  de nifias y brigadistas. 6to. y 9veno.

e Reporte semanal.

adolescentes, y el derecho a una mes)
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postales, guia de derechos sexuales
y reproductivos, disco menstrual,
tripticos y minicartel espejo de la
violencia sexual.

vida libre de violencias, a través de:

: México | Mujeres

Secrmcaris de bas Misjeres

Gestién con el apoyo de la IMEF (oficio) para los

permisos de Convivencia Escolar para el acceso a las
escuelas.

e Programacion semanal de las visitas a escuelas.

« Reporte semanal.

Archivo fotografico.

Acciones para madres, padres y
personas cuidadoras

Realizar una  charla  sobre
anticonceptivos, reforzada con la
guia de derechos sexuales Yy

Las autoridades escolares seran responsables de realizar la
convocatoria dirigida a madres, padres y personas
cuidadoras a través de sus diversas formas de organizacién
(las llamadas sociedades de padres, mesas directivas de
madres y padres, entre otras).

Oficios y permisos de
Convivencia Escolar para el
acceso a las escuelas.
Programacion de la charla.

Nidmero de participantes por

12 en total

4 por trimestre
(se sugieren 2 en
el ler, 4to. y
7mo. mes, 1 en el

reproductivos y la tarjeta de | Serequiere: escuela (listas de asistencia). 2do., 5to. y 8avo.
métodos anticonceptivos {(utilizando » Material para el trabajo de las promotoras y «  Reporte semanal. mesy1enel
los materiales de los paquetes brigadistas. i ) 3er, 6t0. y 9veno.
entregados a las Promotoras Yy e Gestion con el apoyo de la IMEF (oficio) para los »  Archivo fotogréfico. mes)
Brigadistas). permisos de Convivencia Escolar para el acceso a las
escuelas.

« Programacién semanal de las visitas a escuelas.

« Reporte semanal.
Acciones para madres, padres y | Las autoridades escolares serdn responsables de realizar la | ¢ Oficios vy permisos  de | Sejunta con 3era.

personas cuidadoras

Realizar una charla especifica sobre
la ruta de atencién a la violencia
sexual, reforzada mediante el cartel
de Ruta de atencién a la violencia
sexual (utilizando los materiales de
los paquetes entregados a las
Promotoras y Brigadistas).

convocatoria dirigida a madres, padres y personas
cuidadoras a través de sus diversas formas de organizacion
(las Wamadas sociedades de padres, mesas directivas de
madres y padres, entre otras).

Se requiere:
e Material para el trabajo de las promotoras y
brigadistas.

e Gestién con el apoyo de la IMEF (oficio) para los
permisos de Convivencia Escolar para el acceso a las
escuelas.

» Programacion semanal de las visitas a escuelas.

« Reporte semanal.

Convivencia Escolar para el
acceso a las escuelas.
Programacién de la charla.

Ndmero de participantes por
escuela (listas de asistencia).
Reporte semanal.

Archivo fotogréfico.

charla de uniones
tempranas y
cohabitacion
forzada

12 en total

4 por trimestre (se
sugieren 2 en el
ier, 4to. y 7mo.
mes, 1 en el 2do.,
5to.y 8avo. mesy
1 en el 3er, 6to. y
9veno. mes)
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FACTIVIDAD DE LA ACCION ['PAUTAS MiINIMAS EINSUMOS IFPRODUCTOS / VERIFICABLES '”
| | ' |

" METAS
TRIMESTRALES

Acciones para madres, padres y | Serequiere: e Oficios y permisos de | Sejuntacon 2da.
personas cuidadoras s Material para el trabajo de las promotoras y Convivencia Escolar para el | charla de atencién a
Realizar una charla especifica sobre ) brigadistas. i acceso a las escuelas. la violencia sexual
identificacion de uniones tempranas y e Gesti6n con el apoyo de la IMEF (oficio) paralos | e Programacion de la charla. Total: 12
cohabitacién forzosa mediante el uso del permisos de Convivencia Escolar para el acceso | « Nuamerode participantes por

Fiuion .de contenidc: para las alas escuel‘a’s. - escuela (listas de asistencia).

|nteNenC|on.es en territorio. _. e Programacion semanal de las visitas a «  Reporte semanal.

Las autoridades escolares seran escuelas.

responsables de realizar la convocatoria | .« Reporte semanal. s Archivo fotografico.

dirigida a madres, padres y personas
cuidadoras a través de sus diversas
formas de organizacién (las llamadas
sociedades de padres, mesas directivas
de madres y padres, entre otras).

Acciones para hnifias, nifios Yy |Llas autoridades escolares seran responsables de | e Oficios y permisos de | 12 en total

adolescentes en el &mbito escolar. coordinar la asistencia de los grupos de nifias, nifios y Convivencia Escolar para el | 4 por trimestre (se
Visitas de las promotoras y brigadistas a | adolescentes. acceso a las escuelas. sugieren 2 en el
escuelas para el reconocimiento Y | Serequiere: « Programacién semanal de | 1er, 4to.y 7mo.
promocién de los derechos sexuales y e Material para el trabajo de las promotoras y las visitas. mes, 1 en el 2do.,
derechos reproductivos de nlnas‘ y brigadistas. « Namero de participantes por 5to.y 8avo. mesy
adolescentes, y el derecho a una vida « Gesti6n con el apoyo de la IMEF (oficio) para los . . 1 en el 3er, 6to. y
; ; . . : : escuela (listas de asistencia).

libre de violencias, a través de: gufa de permisos de Convivencia Escolar para el acceso " | 9veno. mes)
derechos sexuales y reproductivos, a las escuelas. % Reporesomeii.

tripticos de acompafamiento, loterfa, « Programacién semanal de las visitas a »  Archivo fotografico.

tarjeta de métodos anticonceptivos (solo escuelas.

para secundaria), tarjeta de mitos y s Reporte semanal.

realidades, disco menstrual y los juegos
de capiformacién, en comunidad version
gigante y de comunidad de las nifias
Libres y Seguras.
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ACTIVIDAD DE LA'ACEION "

Acciones para personal de salud y
personas usuarias .

Realizar Jornadas informativas en las
instancias del sector salud dirigidas al

personal médico y las personas usuarias y

derechohabientes en materia de atencién
a la violencia sexual, Ruta NAME, NOM 046,

L

PAUTAS MINIMASE INSUMOS | “ 70

Se requiere:

e Material para el trabajo de las promotoras y
brigadistas.

e Gestién con el apoyo de la IMEF (oficio) para
los permisos con las instancias del sector
salud.

e Programacién de las Jornadas informativas.

._H"iiiibbut'rds JVERIFICABLES "

instancias del sector salud..
Programacién semanal de
las jornadas.

Nimero de participantes por
jornada (listas de asistencia).
Reporte semanal.

Oficios y permisos con las

TRIMESTRALES

WETAS

12 en total

4 por trimestre (se
sugieren 2 en el
1er, 4to.y 7mo.
mes, 1 en el 2do.,
5to. y 8avo. mesy
1 en el 3er, 6to. y

L4l

Ruta de atenci6n a la violencia sexual, gufa Archivo fotografico. 9veno. mes)

de derechos sexuales y reproductivos,

adhesivo del espejo de la violencia sexual y

postales.

Acciones para personal de salud y [ Serequiere: Oficios y permisos con las | 12 en total
personas usuarias e Material de difusion. instancias del sector salud. 4 por trimestre (se

Difundir los materiales en las instancias del
sector salud dirigidas al personal médico y
las personas usuarias en materia de Ruta
NAME, NOM 046, Ruta de atenci6n de

e Gestién con el apoyo de la IMEF (oficio) para
los permisos con las instancias del sector
salud para colocar en sus espacios visibles los
materiales (carteles)

Programacién semanal de la
difusién.

Reporte semanal.

Archivo fotogréfico.

sugieren 1 en el
1er., 4to.y 7mo.
mes, 2 en el 2do.,
5to. y 8avo. mesy

usuarias y Guia de derechos sexuales y e Programacion de las acciones de difusion. 1 en el 3er, 6to. y
reproductivos, adhesivo del espejo de la 9veno. mes)
violencia sexual y postales.

Acciones para el personal docente Se requiere: Oficios y permisos con las | 12 en total
Realizar Jornadas informativas dirigidas al e Material para el trabajo de |las promotoras y instancias del sector | 4 por trimestre (se
personal docente mediante los Tripticos de brigadistas. salud. sugieren 1 en el

“Acompafiamiento en caso de violencia
sexual infantil” y “Acompafiamiento
familiar/comunitario en sexualidad”, asi

como la Guia de derechos sexuales y .

reproductivos de las adolescentes.

» Gestion con el apoyo de la IMEF (oficio) para
los permisos con las instancias del sector
educativo.

Programacién de las Jornadas informativas.

Programacién  semanal
de las jornadas.

NUmero de participantes
por jornada (listas de
asistencia).

Reporte semanal.

Archivo fotogréfico.

1er, 4to.y 7mo.
mes, 2 en el 2do,,
5to. y 8avo, mesy
1 en el 3er, 6to. y
9veno. mes)

53 de 90



Gobierno de

Ay ¢ MiexiCco

Mujeres

Secverarie de las Mujeres

8 ACTIVIDAD DE LA/ACCION [ PRODUCTOS 7 VERIFICABLES || /I IMETAS ™

i‘ PAUTAS MINIMAS EINSUMOS |
| - o || TRIMESTRALES |

Acciones ara el rsnnai docente

Se requiere:

Oficios y permisos con las

12 en total

Difundir los contenidos de los e Material de difusién. instancias del sector | 4 portrimestre (se
Tripticos de “Acompafiamiento en e Gestién con el apoyo de la IMEF (oficio) para los educativo. sugieren 1 en el
caso de violencia sexual infantil” y permisos con las instancias del sector educativo Programacién  semanal | 1er, 4to.y 7mo.
“Acompafiamiento para la difusion por parte de promotoras y de la difusién. mes, 2 en el 2do.,
farpiliarfclorgu?itaric; en :exualidad", brigadistas.é _ i Reporte semanal. ?to.yngvo. mes y
asfcomola ufa de derechos sexuales s Programacién de las acciones de ditusion. Archivo fotogréfico. en el 3er, 6to.y
y reproductivos de las adolescentes. 9veno. mes)
Acciones para el personal docente | Se requiere: Oficios'y permisos con las | 12 en total

Capacitar al personal docente acerca

e Material para la capacitacion.

instancias del sector

4 par trimestre (se

del uso y dindmica de los juegos e Gestién con el apoyo de la IMEF (oficio) para los educativo. sugieren 1 en el
capiformacién versién gigante y permisos y seleccién del personal docente por pate Listado del personal | 1er, 4to.y 7mo.
comunidad de las Nifias Libres y de las instancias del sector educativo. docente seleccionado. mes, 2 en el 2do.,
Seguras, mitorama (versién gigante y « Programacion de las capacitaciones. Programacién  semanal | 5to.y 8avo. mesy
juego de mesa), loteria, postales, de las capacitaciones. 1 en el 3er, 6to.y
disco menstrual, cartel de Listas de asistencia. 9veno. mes)
antlcor'{ceptl\{os, mini ca.rtel de espejlo Reporte semanal.

de la violencia y adhesivo del espejo ] X

dela violefsta. Archivo fotografico.

Acciones para el personal docente | Se requiere: Oficios y permisos con las | 12 en total

Llevar a cabo didlogos con las

s Material para los didlogos.

instancias del sector

4 por trimestre (se

autoridades  educativas  sobre s Gestién con el apoyo de la IMEF (oficio) para los educativo. sugieren 1 en el

derechos de las nifias y nifios a una permisos por pate de las instancias del sector Formato de la | 1er, 4to.y 7mo.

vida libre de violencias y sobre la educativo. programacién de los mes, 2 en el 2do.,

deteccién del abuso  sexual, « Programacion de los didlogos. didlogos. 5to.y 8avo. mesy

mediante la Ruta NAME, NOM 046, Listas de asistenicia 1 en el 3er, 6to. y

Ruta de atencién a la violencia sexual : 9veno. mes)
Reporte semanal.

y Guia de derechos sexuales y
reproductivos. (Esta actividad se
debera realizar con los materiales de

Archivo fotogréfico.
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los paquetes entregados a las
Promotoras y Brigadistas).
Acciones en espacios publicos y | Se requiere: « Formato de la | 12 en total
Centros LIBRE » Programacién de las Ferias y Jornadas. programacién de las | 4 por trimestre (se
Realizar Ferias, Jornadas de servicios « Gestién con las Dependencias que participan en las Ferias y Jornadas. sugieren 1 en el
amigables en salud sexual vy Ferias y Jornadas con el apoyo de las IMEF: envio de e Oficios. 1er, 4to.y 7mo.
reproductiva en espacios publicos y oficios. « Permisos por parte de las | mes, 1 en el 2do.,
Centros Libre. « Logistica: definicién de espacios y req uerimientos diversas autoridades. Sto.y 8avo. mesy
para cada instancia participante. s Archivo fotografico. 2 en el 3er, 6t0. y
9veno. mes)
Llevar a cabo platicas de orientacién | Se requiere: » Formato de la
y actividades en torno al « Material para el trabajo de las promotoras y programacion de las | a)12en total
reconocimiento y promocién de los brigadistas. platicas. 4 por trimestre (se
derechos sexuales y derechos e Programacion de las platicas. « Oficios. sugieren 1 en el
reproductivos de nifas Yy « Gestion de la IMEF con las diversas autoridades: e Permisos por parte del | 1er, 4to.y7mo.
adolescentes, y el derecho a una vida envio de oficio. Municipio o las | mes, 1 en el 2do.,
libre de violencias, a través de: « Permisos por parte del Municipio o las autoridades autoridades 5to.y 8avo. mesy
a) Espacios publicos: Guia, tripticos comunitarias para realizarlas en plazas publicas, comunitarias. 2 en el 3er, 6to. y
de acompafiamiento, loteria, mercados, lecherias, etc. « Archivo fotografico. 9veno. mes)
tarjeta de métodos .
anticonceptivos, tarjeta de mitos b) 12 en total
y realidades, juegos de 4 por trimestre (se
capiformacién en comunidad sugieren 1 en el
versién gigante y de comunidad 1er, 4to. y 7mo.
de las Nifias Libres y Seguras, mes, 1 en el 2do,,
minicartel de espejo de la 5to.y 8avo. mesy
violencia sexual y disco de ciclo 2 en el 3er, 6to. y
menstrual. - 9veno. mes)
b) Centros LIBRE: Postales, disco de
ciclo menstrual, tripticos de
acompafiamiento, carteles (Ruta
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atencién a la violencia sexual).

NAME, NOM-046 y Ruta de |
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5. ESPACIOS COMUNITARIOS

Presentar a los equipos de
promotoras y brigadistas con las
autoridades locales o comunitarias
(si corresponde) en las localidades,
alcaldias, ejidos o comunidades para
presentarles e informar acerca de la
Estrategia, las nueve intervenciones
por parte de Promotoras Yy
Brigadistas para la prevencion,
atencién y erradicacion de la

Se requiere:

e Solicitud de permisos por parte de promotoras y
brigadistas a las autoridades comunitarias o locales
para la presentacién de la Estrategia y la
explicacion de las 9 intervenciones.

« Convocatoria por parte de las autoridades locales y
comunitarias, con apoyc de promotoras y
brigadistas.

« Presentacién de la Estrategia Libres y Seguras y las
acciones a realizar.

Documento de solicitud a
las autoridades
comunitarias o locales
Convocatoria

Lista de asistencia.
Archivo fotogréfico.

12 en total

4 por trimestre (se
sugieren 1 en el 1er,
4to.y 7mo. mes, 1
en el 2do., 5to. y
8avo.mesy2enel
3er, 6to. y 9veno.
mes)

violencia sexual, embarazo

adolescente, uniones tempranas Yy

cohabitacién forzada.

Conformacion de una red de [ Serequiere: Listado con nombres y | 12 actividades en
mujeres  lideres  comunitarias e Documento con listado de mujeres lideres apellidos. total con la Red:

indigenas y afromexicanas en cada
en aquellas comunidades donde se

comunitarias indigenas o afromexicanas (nombrey
firma).

Base de datos de la Red
en Excel.

4 por trimestre (se
sugieren 1 en el 1er.,

identifiquen. Esta red servira de e Base de datos para integrar la red. Programacién de | 4to.y 7mo. mes, 1
apoyo a promotoras y brigadistas e Invitaciones a las intervenciones en espacios actividades e | enel 2do,, 5to. ¥
para la interaccién adecuada con las publicos, comunitario, casa por casa, Centros Libre intervenciones  donde | 8avo. mesy2en el
distintas poblaciones indigenas y y las que se considere para el cumplimiento de los participen. 3er, 6to. y Sveno.
afromexicanas y el uso de los objetivos de la estrategia. Archivo fotogréfico. mes)
materiales.
Realizar Ferias/ Jornadas | Se requiere: Formato de la | 12 en total
informativas sobre salud sexual y e Solicitud de permisos a las autoridades programacién de las | Se sugiere que
reproductiva en espacios publicos comunitarias o locales para realizar las Ferias y Jornadas. coincidan con las
(plazas, parques, zécalos, espacios ferias/jornadas Permisos otorgados por | intervenciones en
deportivos, o cualquier otro espacio Programaci6n de las Ferias y Jornadas. las autoridades | espacios publicos,
de uso publico o social). e« Gestion con las autoridades comunitarias o locales. comunitarias o locales. en dependencia
Archivo fotogréfico. de las
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Logl'stica: definicion de espacios y requerimientos
para cada instancia participante.

caracteristicas de
la demarcacion
territorial lo que
debera
fundamentarse en
un documento
explicativo.

4 por trimestre (se
sugieren 1 en el
1er, 4to.y 7mo.
mes, 1 en el 2do.,
5to.y 8avo. mesy
2 en el 3er, 6to. y
9veno. mes)

Llevar a cabo platicas, orientacién y
actividades en torno al
recanocimiento y promocién de los
derechos de las mujeres, derechos
sexuales y derechos reproductivos
de nifias y adolescentes, y el derecho
a una vida libre de violencias, a
través de: Cartilla, Gufa, tripticos,
loteria, bingo, mitorama,
capiformacion y espejo de |la
violencia sexual.

Se requiere:

Programacion de las platicas.

Gestién con las autoridades comunitarias y locales.
Solicitud de permisos por parte de las autoridades
comunitarias o locales para realizarlas en plazas
publicas, mercados, lecherias, etc,

Formato de la
programaciéon de las
platicas.

Permisos otorgados por
las autoridades
comunitarias o locales.
Archivo fotografico.

12 en total

Se sugiere que
coincidan con las
Ferias/Jornadas, y
estas, a su vez,
con las
intervenciones en
espacios publicos,
en dependencia
de las
caracteristicas de
la demarcacion
territorial lo que
debera
fundamentarse en
un documento
explicativo.

4 por trimestre (se
sugieren 1 en el
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[ PRODUCTOS / VERIFICABLES
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1er, 4to.y 7mo.
mes, 1 en el 2do.,

5to.y 8avo. mes y
2 en el 3er, 6t0. Yy
9veno. mes)
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ANEXO VI, CONVENIQ DE COLABORACION ENTRE MUJERES Y LAS ENTIDADES
FEDERATIVAS

CONVENIO DE COLABORACION, QUE CELEBRAN POR UNA PARTE, EL GOBIERNO
FEDERAL POR CONDUCTO DE LA SECRETARIA DE LAS MUJERES, A QUIEN EN LO
SUCESIVO SE LE DENOMINARA “MUJERES”; A TRAVES DE LA SUBSECRETARIA DE
IGUALDAD SUSTANTIVA, REPRESENTADA POR SU TITULAR, MARfA ELVIRA
CONCHEIRO BORQUEZ; Y POR LA OTRA PARTE, EL GOBIERNO DEL ESTADO DE
[ESCRIBIR EL NOMBRE OFICIAL DE LA ENTIDAD FEDERATIVA], REPRESENTADO POR
[EL/LA] SECRETARIO[A] DE FINANZAS [O SU EQUIVALENTE], Y LAPERSONATITULAR
DE LA INSTANCIA DE LA MUJER EN LA ENTIDAD FEDERATIVA (IMEF), [ESCRIBIR EL
NOMBRE DE LA PERSONA TITULAR DE LA INSTANCIA]; QUE EN LO SUCESIVO Y
PARA LOS EFECTOS DEL PRESENTE INSTRUMENTO SE LES DENOMINARA EL
“GOBIERNO DEL ESTADO"; A QUIENES ACTUANDO DE MANERA CONJUNTA SE LES
DENOMINARA COMO “LAS PARTES”, AL TENOR DE LOS SIGUIENTES:

ANTECEDENTES

El articulo 10., parrafo primero, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos (CPEUM), establece que todas las personas gozardn de los derechos
humanos reconocidos en la Constitucion y en los tratados internacionales de los que
el Estado Mexicano sea parte, asi como de las garantias para su proteccién.

Asimismo, el articulo 4o., parrafo primero y penultimo, de la CPEUM, establece que el
Estado serd garante del goce y ejercicio del derecho a la igualdad sustantiva; por lo
gue se reconoce el derecho de toda persona a una vida libre de violencias, y se
imponen los deberes reforzados de proteccién hacia mujeres, adolescentes, nifias y
nifios.

A nivel internacional, se formularon las recomendaciones 26, 38 inciso b) y 52 derivado
del Noveno Informe Periédico de México al Comité de la Convencion sobre la
Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién Contra la Mujer (CEDAW), en el que
se menciona que se deben garantizar recursos humanos y financieros suficientes para
la aplicacién plena de la Estrategia Nacional para la Prevencién del Embarazo en
Adolescentes, que fortalezca los mecanismos de apoyo para alentar a las muchachas
embarazadas y las madres jovenes a proseguir sus estudios durante el embarazo y
después del parto.

Por su parte, la Convencién sobre los Derechos del Nifio (UNICEF), menciona en su
articulo 4 que “Los Estados Parte adoptaran todas las medidas administrativas,
legislativas y de otra indole para dar efectividad a los derechos reconocidos en la
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esuibir  la  denonmenacion  oficial del/de los ordenamiento/s estatal/es que

correspondan].

I1.3. [El/La] [Escribir el nombre del cargo de la instancia de mujeres], y Titular de la
Instancia de las Mujeres en la Entidad Federativa, [Escribir el nombre del/de la Titular
de la Instancia de mujeres], cuenta con facultades para suscribir el presente Convenio
de Colaboracion, con fundamento en los articulos [Escribir el/los articulo/s aplicable/s
conforme a la legislacion local aplicable).

II.4. Para los efectos del presente instrumento juridico, tiene como su domicilio el
ubicado en [Especifique Calle, Calzada, Avenida, Boulevard u otro] ndmero [Escriba el
ndimero), Colonia [Escriba la denominacion de la Colonia], Cédigo Postal [Escribir los 5
digitos del Codigo Postall, [Inserte nombre de la Demarcacién Territorial o Municipio],
Estado de [Escribir la Entidad Federativa].

IIL “LAS PARTES" declaran que:

IOI.1. Reconocen en forma reciproca la personalidad con la que se ostentan y
comparecen a la suscripcién de este Convenio de Colaboracién.

IIL.2. Es su voluntad conjuntar esfuerzos en sus respectivos ambitos de gobierno, para
impulsar y ejecutar acciones que tengan como eje central prevenir y erradicar el
embarazo en las nifias y adolescentes.

II1.3. E! presente Convenio de Colaboracion no tiene cldusula alguna contraria a la ley

y que para su celebracién no media coaccidn alguna consecuentemente, carece de
dolo, error, mala fe, o cualquier otro vicio del consentimiento que pueda afectar, en
todo o en parte, su validez,

IIL4. Se obligan al cumplimiento de los preceptos establecidos en los Criterios para la
ejecucion del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres 2026, conforme a la
Estrategia: Nifias y Adolescentes Libres y Seguras y, en su caso, de los Acuerdos
emitidos por “MUJERES".

Expuesto lo anterior, “LAS PARTES” sujetan su compromiso a la forma y términos que
se establecen en las siguientes:

CLAUSULAS

PRIMERA. OBJETO. El presente Convenio de Colaboracién tiene por objeto contribuir
a la Estrategia: Nifias y Adolescentes Libres y Seguras mediante la donacion de
recursos para la realizacién de actividades en las siguientes nueve intervenciones a)
comunitarias; b} casa por casa; ¢) en el contexto escolar para nifias, nifios y
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ANEXO VIL. CONTRATO DE DONACION

CONTRATO DE DONACION EN EL MARCO DEL FONDO PARA EL BIENESTAR Y EL
AVANCE DE LAS MUJERES, QUE CELEBRAN, POR UNA PARTE, LA SECRETAR{A DE LAS
MUJERES “MUJERES”, EN LO SUCESIVO LA "DONANTE", REPRESENTADA EN ESTE
ACTO POR LA SUBSECRETARfA DE IGUALDAD SUSTANTIVA, MARIA ELVIRA
CONCHEIRO BORQUEZ Y EL TITULAR DE LA UNIDAD DE ADMINISTRACION Y
FINANZAS, RAFAEL PULIDO VELAZQUEZ; Y POR LA OTRA PARTE, [DENOMINACION
DE PARTE DONATARIA], EN ADELANTE LA "DONATARIA", REPRESENTADA EN ESTE
ACTO POR SU [NOMBRE DEL CARGO DE LA PERSONA DONATARIA], [NOMBRE
COMPLETO DE LA PERSONA DONATARIA], A QUIENES CONJUNTAMENTE SE LES
DENOMINARA "LAS PARTES" Y QUE SE SUJETAN A LAS CONSIDERACIONES,
DECLARACIONES Y CLAUSULAS SIGUIENTES:

CONSIDERACIONES

PRIMERA. El 18 de febrero de 2026, la "DONANTE" emiti6 los Criterios del Fondo para
el Bienestar y el Avance de las Mujeres (FOBAM 2026), cuya Estrategia para la
prevencion, atencién y erradicacién de la violencia sexual, el embarazo adolescente,
uniones tempranas y cohabitacidn forzada del FOBAM 2026, con fundamento en los
articulos; 80 de la Ley Federal de Presupuesto y Responsabilidad Hacendaria; asi como
en el marco de lo dispuesto en la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida
Libre de Violencias; la Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres; la Ley
General para la Prevencién Social de la Violencia y la Delincuencia; la Convencién sobre
la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacién Contra la Mujer {(CEDAW), en
particular, las recomendaciones 26, 38b y 52 del Noveno Informe Periédico de México
de su Comité;, la Convencion sobre los Derechos de la Nifiez; la Convencion
Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer
{Convencion de Belém Do Pard); el Capitulo VII de la Conferencia Internacional sobre
la Poblacién y el Desarrollo de El Cairo; el Consenso de Montevideo sobre Poblacion y
Desarrollo 2013; el Objetivo 3 y la Meta 3.7 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible;
el Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030, en su principio "No dejar a nadie atras, no
dejar a nadie afuera”.

SEGUNDA. El FOBAM 2026 tiene como objetivo general promover una respuesta
articulada y coordinada entre los tres drdenes de gobierno, orientada al
fortalecimiento institucional y al desarrollo de capacidades comunitarias, con el
propdsito de prevenir el embarazo en adolescentes y visibilizar la violencia sexual
contra las nifias y adolescentes, |a restriccién de sus derechos y las dinamicas sociales
que favorecen las uniones tempranas y la cohabitacién forzada.
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1.5. EI 18 de febrero de 2026, se publicaron en la pagina web de “MUJERES”, los Criterios
para la ejecucién del Fondo para el Bienestar y el Avance de las Mujeres 2026, de los
que se obtiene la convocatoria a las Instancias de las Mujeres en las Entidades
Federativas (IMEF) que son susceptibles de recibir la donacién.

I.6. El donativo materia del presente "CONTRATO" cumple con las disposiciones
aplicables para su otorgamiento y en sus archivos obran los soportes documentales
que justifican la solicitud de éste.

1.7. Para todos los efectos legales que deriven de este "CONTRATO", sefiala como su
domicilio el ubicado en Barranca del Muerto numero 209, Colonia San José
Insurgentes, Benito Judrez, Cédigo Postal 03900, Ciudad de México.

I.8. Su clave del Registro Federal de Contribuyentes es SMU250101CS8.
II. Declarala "DONATARIA" que:

IL1. Con fundamento en los articulos 40, 42, fraccién [, 43 y 116 de la CPEUM; asi como
[insertar el fundamento juridico correspondiente sefialado en la Constitucién Politica
del Estado], el Estado de [denominacién oficial de la Entidad] es una Entidad Federativa
que es parte integrante de la Federacion, con territorio y poblacién, libre y soberano
en cuanto a su régimen interior, constituido como gobierno republicano,
representativo y popular.

11.2. La/El [ sefialar cargo de |a persona titular o puesto afin] de la [Instancia de las
mujeres en la entidad federatival, [nombre completo de la persona servidora publica],
acredita su perscnalidad mediante nombramiento expedido a su favor por [6rgano
de gobierno, ente similar o persona con facultades de nombrar a la persona titular], el
[fecha de nombramiento), y manifiesta tener plenas atribuciones para la suscripcién
de instrumentos juridicos con instituciones publicas, por lo que se encuentra facultada
para firmar el presente "CONTRATO", de acuerdo con lo establecido en los articulos
[ley organica local o vigente].

[En caso de que la Entidad solicite se cologuen mas personas servidoras publicas,
debera colocarse los numerales sucesivos correspondientes]

IL.3. Es su voluntad celebrar el presente "CONTRATO" con la "DONANTE", en los
términos y condiciones que se indican.
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I1.4. Bajo protesta de decir verdad, manitiesta gue conoce 10s terminos y condiciones
de los Criterios del FOBAM 2026, que cumplird expresamente con sus obligaciones
derivadas de los mismos, asi como con el presente "CONTRATO".

IL5. Para todos los efectos legales que deriven de este "CONTRATO" sefiala como su
domicilio, el ubicado en [Insertar domicilio].

1I1.6. Su clave en el Registro Federal de Contribuyentes es [Insertar RFC],
III. "LAS PARTES" declaran que:

IIL 1. Se reconocen reciprocamente la personalidad con la que comparecen a la firma
del presente “CONTRATO”, manifestando que poseen facultades suficientes y
necesarias, mismas que no les han sido restringidas o modificadas en forma alguna.

INL.2. El presente “CONTRATO” no se encuentra afectado por ningun vicio de la
voluntad de “LAS PARTES".

IIL3. Expuesto o anterior, es voluntad de “LAS PARTES” celebrar el presente
"CONTRATO", en la forma, términos y condiciones que se establecen en las siguientes;

CLAUSULAS

PRIMERA. OBJETO. El presente “CONTRATO” tiene por objeto la donacidn de recursos
gue la "DONANTE" otorga a la "DONATARIA", en calidad de donacién por [Insertar
Cantidad], a efecto de que los mismos sean destinados a la Estrategia: Nifias y
Adolescentes Libres y Seguras contenida en los Criterios del FOBAM 2026 y el
“PROYECTO", de conformidad con las obligaciones pactadas en el presente
"CONTRATO" y cumpliendo con lo establecido en los citados Criterios, y sus anexos,
documentos que se tienen aqui por reproducidos como si a la letra se insertaran y que
pueden ser consultados en la pagina de la "DONANTE": [Insertar Liga de los Criterios]
para todos los efectos legales y administrativos a que haya lugar.

La "DONANTE" entregara los recursos plblicos federales a la "DONATARIA", lo cual
se realizaré contra la entrega del CFDI que debera emitir la Secretar{a de Finanzas de
la entidad Federativa u homologa.

SEGUNDA. DISTRIBUCION. Para el cumplimiento del objeto del presente

"CONTRATO" y de la "SOLICITUD", la "DONANTE", otorgara la cantidad de hasta
{Insertar Cantidad] a la {Secretaria de Finanzas o Equivalente], misma que a su vez,

84 de 90






















