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OBJETIVO 

Desempeñar mis capacidades y habilidades en las áreas afines a mi 

profesión, obtener experiencia y aplicar los conocimientos adquiridos 

durante mi formación académica, prácticas profesionales y servicio social. 

 
EXPERIENCIA 

 De 2022 a la fecha, atención psicológica en niños, niñas y 
adolescentes con perspectiva de género y atención especializada en 
violencia del Centro Externo de Atención a Refugio Eréndira en la 
Secretaría de Igualdad Sustantiva y Desarrollo de las Mujeres 
Michoacanas. 

 De marzo de 2022 a la fecha Coordinación operativa del Programa 
Núcleos Cuidadores, programa que lleva a cabo Centro Externo de 
Atención a Refugio Eréndira, adscrito a la Secretaría de Igualdad 
Sustantiva y Desarrollo de las Mujeres Michoacanas, brindando 
atención psicológica a los tutores o cuidadores de las niñas, niños y 
adolescentes víctimas indirectas de feminicidio. 

 De marzo de 2022 a la fecha Coordinación Operativa del Programa 
Estatal para Victimas Indirectas de Feminicidio, en Centro Externo de 
Atención a Refugio Eréndira, adscrito a la Secretaría de Igualdad 
Sustantiva y Desarrollo de las Mujeres Michoacanas, realizando 
visitas domiciliarias y brindando acompañamiento psicológico a las 
niñas, niños y adolescentes víctimas directas de feminicidio. 

 De enero 2018 – agosto 2022 incorporada a Sistema DIF Michoacán, 
adscrita a Centro de Resguardo Transitorio. 

 Enero 2012- agosto 2015 Sistema DIF Municipal Tarímbaro Mich, 
desarrollando las siguientes actividades: 

 Terapia individual, niños, niñas, adolescentes, jóvenes y adultos. 

 Charlas psicoeducativas para alumnos de secundaria del Mpio. 
Tarímbaro, con temas, ETS, prevención del embarazo adolescente, 
gestión emocional, comunicación asertiva, autoestima, etc. 

 Evaluación Psicológica en Escuelas Primarias, Secundarias y 
Telesecundarias del Municipio de Tarímbaro. 

 Platicas en Estancias del Adulto Mayor de SMDIF. 

 Facilitadora y responsable del Proyecto “Líderes Comunitarios “del 
Mpio. De Tarímbaro, en coordinación con Sistema DIF Michoacán y 
Sistema DIF Nacional. 

 Promotora Municipal del Programa de Jóvenes y Niños en Riesgo, 

 “Prevención del Embarazo en Adolescentes “. 

 2008 servicio Social en Formación de grupos comunitarios CEDECOS 
en la Secretaría de Desarrollo Social, Morelia Mich. 
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FORMACIÓN 

 Título de Licenciada en Psicología UMSNH, 2009 

 Facultad de Psicología UMSNH, 2002-2007 

 COBAEM Plantel Tarímbaro, 1998-2001 

 Secundaria Técnica #104, Uruetaro Mich, 1995-1998 

 Primaria “Melchor Ocampo “, Cuitzillo Grande. Mpio. Tarímbaro, 
1989-1995. 

 
                                                                            ACTIVIDADES FORMATIVAS 

 

 Curso “Curso básico de Derechos Humanos “, por la CNDH octubre 
2022. 

 Curso “Autonomía y Derechos Humanos de las Mujeres “, por la CNDH 
octubre 2022. 

 Curso “Derechos Humanos y Género “, por la CNDH octubre 2022. 

 Curso “Diversidad Sexual y Derechos Humanos “, por la CNDH, octubre 
2022. 

 “Capacitación para superar las brechas en salud mental con base en la 
guía mhGAP “. Secretaria de Salud de Michoacán. 

 Curso “Atención a Trastornos Mentales Basada en la Estrategia 

 mhGAP “. Instituto Mexicano del Seguro Social. 

 Certificación en “Coordinación de refugios para mujeres víctimas de 
violencia familiar, sus hijas e hijos “. 

 Diplomado en “Materia de Cuidados “. Impartido por CAPASI, octubre 
2023 

 Diplomado Derechos Humanos desde la Perspectiva de Género, CNDH, 
octubre 2022 

 Certificación Atención presencial de primer contacto a mujeres 
víctimas de violencia de género, Impartida por CIPCO, noviembre 2022. 

 Curso-taller Programa de Contención Emocional para Personas que 
Atienden Situaciones de Violencia contra las Mujeres. Impartido por 
DECON noviembre 2022 – enero 2023 

 Diplomado en “Psicoterapia Gestalt Infantil “, Instituto Humanista 

de Psicoterapia Gestalt, Morelia Mich, 2016. 

 Diplomado en “Diagnóstico y Tratamiento del Abuso Sexual 

Infantil “, IDEPH, Morelia Mich. 2014. 

 Tesis “Manejo de emociones con Personas en Quimioterapia “, 

Facultad de Psicología, UMSNH., 2009 

 Reconocimiento “Afrontando la Quimioterapia con un sentido de 

Vida “. 



 

 Curso “Yo decido: mi sexualidad, mis decisiones responsables”, 

IMSS 

 Curso “Superación personal y profesional del servidor público “, 

H. Ayuntamiento Tarímbaro Mich. 

 Asistencia al Congreso de “La Familia Forjadora de Valores del 

siglo 

 XXI “, La Paz BCS. 

 Curso- Taller “Alto al Trabajo Infantil “. Desarrollo Integral de la 

Familia, Morelia Mich. 

 Curso “Infancia y Adolescencia en Riesgo “. Desarrollo Integral 

de la Familia, Morelia Mich. 

 Curso “Gerontología “, Impartido en Asilo Miguel Hidalgo, 

Morelia Mich. 

 Curso-taller “Paradigmas “, Tarímbaro Mich. 

 Curso-taller “Evaluación de indicadores de maltrato infantil y 

 violencia familiar “, Facultad de Psicología UMSNH. 

 Curso-taller “Manejo del estrés “, Facultad de Psicología 

UMSNH. 

 Curso “Ética y Valores “, Facultad de Psicología, UMSNH. 

 Asistencia al “IV Congreso Nacional de Psicología del 

Envejecimiento. XIII Simposio de la Senectud “, Universidad de 

Guadalajara, Guadalajara, Jalisco. 

 Taller “Prevención de la Depresión y el Suicidio “, Facultad de 

Psicología, UMSNH. 

 Taller “Perversión. Una aproximación psicoanalítica “, Facultad de 

Psicología, UMSNH. 

 Capacitación en la Administración de la pequeña empresa y 

Recursos Humanos. CABAEM plantel Tarímbaro.



 


